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Information och stallningstagande fran Nordisk Kennel Unions vetenskapliga
kommitté (NKU/VK) betraffande bruket av genetisk testning inom hundavel

Mojligheten att anvanda genetisk testning for sparande av olika sjukdomar hos hundar har okat
markant. Det &r ofta svart for uppfédare och hundagare att bedoma hur nyttiga och tillforlitliga
dessa tester ar. Aven om DNA-tester skapar helt nya mojligheter inom avelsarbetet, ger de ocksa
upphov till nya fragestallningar och utmaningar. Att det finns ett test att tillga for sparande av en
sjukdom i en hundras behdver inte betyda att testet ifraga ar tillforlitligt eller tillampligt som basis
for avelsbeslut.

Nordisk Kennel Unions vetenskapliga kommitté (NKU/VK) 6nskar betona att genetisk testning av
hundar maste goéras med sunt fornuft och omtanke. De nedan presenterade synpunkterna bor tas
som riktlinjer for uppfodare och hundagare i alla de nordiska landerna nér det galler DNA-tester.

Genetisk testning — mojligheter och utmaningar

N&r hundars arvsmassa forst dokumenterades ar 2005 var det inledningen till en snabb utveckling av
genetiska tester for olika sjukdomsanlag hos hundar. Idag finns det laboratorier éver hela varlden som
tilhandahaller DNA-testning for mangder av hundsjukdomar, likasa for farger och en del andra egenskaper.

Ett genetiskt test kan utféras nar som helst under hundens liv; ett sddant behover bara goras en gang
eftersom resultatet inte forandras. Sadana tester, inriktade pa enstaka mutationer, t.ex. autosomalt recessiva
sjukdomar, gor det mojligt att bedéma om en hund I6per risken att kliniskt paverkas av en specifik sjukdom,
redan innan symptomen visar sig. Det kan ocksa konstateras huruvida en hund ar barare av en
sjukdomsbringande mutation (alltsa att hunden ar heterozygot barare), och darmed har potential att fora
sjukdomsalstrande allel till sin avkomma. Det &r sarskilt viktigt att fa kannedom om detta nar det galler
sjukdomar som &r svara att diagnosticera, som utvecklas sent i hundens liv och/eller ar av vasentlig klinisk
betydelse inom respektive ras.

Tack vare mdjligheten att foreta DNA-testning kan vi gora battre urval fér motarbetande av olika sjukdomar.
De nya teknologierna kan individer som befaras vara sjukdomsbarare testas, sa att de inte utesluts fran avel
pa osakra grunder. Barare av skadliga alleler kan rentav anvandas for avel, forutsatt att de paras med
hundar som ar fria frAn mutationerna ifraga. Likasa gar det att forebygga att tva barare rakar paras, sa att
avkomman drabbas. Genetisk testning kan ocksa vara till stor hjalp for veterinarer i deras arbete for att spara
olika sjukdomar.

Sa langt later det bra. Men det finns en hel del férsvarande omstandigheter som ger anledning att mana till
eftertanksamhet, och i vissa fall skepsis. Langt ifran alla tester som erbjuds pa marknaden kan anses vara
tillférlitliga och/eller lampliga att anvanda i ett avelsprogram. | véarsta fall kan nyttjandet av ett DNA-test som
inte ar tillforlitligt eller applicerbart i en hundras innebéra att avelsdjur slas ut pa felaktiga grunder, eller &nnu
varre, falskeligen bedoms som fria fran ett sjukdomsanlag.

Det kan finnas flera skal till att ett test inte ar tillférlitligt eller tillampbart. De genetiska orsakerna till en
sjukdom kan vara mer komplicerade &n vad testet tar hansyn till (med flera gener, och ibland &ven
miljéfaktorer, inblandade) vilket kan géra att hundens genotyp (testresultatet) och fenotyp (dess kliniska
status) inte alltid stammer 6verens. Testet kan vara validerat for nagon eller ndgra hundraser, men inte for
andra. Dessutom kan ett test vara relativt ointressant satillvida att sjukdomen inte forekommer, eller &r
mycket ovanlig, i den aktuella rasen. Risken &r d& att testet tar fokus och utrymme i avelsarbetet fran annat
som ar av storre klinisk betydelse med avseende pa andra halsoaspekter.
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NKU/VK vill sarskilt betona vikten av att den information som ett DNA-test ger stalls i
relation till 6vriga egenskaper, t ex andra sjukdomar, som ingar i avelsstrategin for en viss
hundras. Det finns annars en uppenbar risk att avelsarbetet fokuseras pa de sjukdomar och
defekter som dr létta att "méta” och registrera. Dérfér ar det av stort varde att det i de
rasspecifika avelsstrategierna klart framgar vilka prioriteringar som bor goras i avelsarbetet
med hansyn till alla de egenskaper som ingar i avelsstrategin. Hundarnas évergripande
halsostatus och langsiktigheten avseende genetisk variation ar viktiga komponenter i dessa
prioriteringar.

DNA ar inte hela l6sningen

Nar det galler manga arftliga sjukdomar kan samma eller likartade kliniska symptom orsakas av sinsemellan
helt olika mutationer. Det finns med andra ord olika genetiska orsaker till vad man normalt skulle kalla fér en
och samma sjukdom. Det kan gélla mellan olika raser, men ocksa inom en och samma ras.

Molekylara genetiska undersokningar av olika sjukdomar som férekommer hos hundar inriktas typiskt pa en
eller ett fatal raser. Nar karakteristiken for en patraffad mutation tillampas pa andra raser an sddana som
ingar i den ursprungliga studien, &r resultaten ofta inte sa bra. En mutation som hos en bestamd ras
fororsakar en specifik sjukdom behéver inte alls paverka hundar av en annan ras pa samma satt. Ett
exempel ar 6gonsjukdomen PRA (progressiv retinal atrofi): denna benéamning &r ett samlingsbegrepp for
olika former av nathinnefértvining, som férorsakas av mutationer av olika slag. Hos vissa raser, exempelvis
Golden retriever, forekommer flera former av PRA inom samma hundpopulation. Det kan t.ex. forekomma att
en hund som konstateras vara fri fran en PRA-genererande mutation kan vara anlagsbarare for eller
drabbad av en annan form av PRA.

Valideringen av genetiska tester ar en intrikat procedur. Det &r inte bara uppfédare och hundagare, utan
ocksd avelsradgivare och andra proffs som kan ha svarigheter med att identifiera och tolka de vetenskapliga
data som kréavs for bedémningen av huruvida ett test ska anses vara tillforlitligt och anvandbart eller inte. Det
finns for narvarande inga regelverk som gor det majligt att hindra laboratorier fran att marknadsféra tester
med dalig eller ingen tillforlitighet. | manga fall behdvs mer och battre information av producenterna av tester,
och sadan information bor vara ett krav. Likasa bor den internationella gemenskapen inom hundavel ga in

for att tydligare stddja hunduppfédare och hundagare i detta avseende.

NKU/VK vill betona att en hund som uppvisar kliniska symptom pa en allvarlig sjukdom inte
ar lamplig for avel, oavsett vad DNA-testet visar. Hundens kliniska sjukdomsstatus ar i det
avseendet alltid 6verordnad den genetiska.

Vidare efterlyser NKU/VK 6kade satsningar av den internationella gemenskapen av
hundvanner pa stod for uppfodare och agare betraffande validering och styrning av
anvandningen av genetisk testning.

Osékerhet betraffande nedarvningen

Flertalet av de DNA-tester som marknadsfors galler sjukdomar som antas félja en sa kallad autosomal
recessiv arvsgang. Det innebér att sjukdomen orsakas av en enskild mutation (en férandring i en gen) som
nar den forekommer i homozygot form, det vill sdga har nedéarvts fran bada foraldradjuren, leder till att
hunden blir sjuk. Vid testning for sjukdomar med autosomal recessiv nedéarvning klassificeras individerna
som normala/fria, anlagsbarande eller genetiskt affekterade. En hund som far resultatet normal/fri har inte
arvt den sjukdomsorsakande genvarianten fran nagon av sina féraldrar. Den kommer darmed inte att bli sjuk
pa grund av just denna genférandring och riskerar inte heller att fora sjukdomsanlaget vidare till sin
eventuella avkomma. En hund som bar sjukdomsanlaget i enkel uppséttning (d.v.s. har arvt mutationen fran
den ena foraldern) kallas for anlagsbarare och kommer inte sjalv att utveckla den form av sjukdom som
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testet avser. Den kan daremot fora sjukdomsanlaget vidare till sin avkomma. En genetiskt affekterad hund
har sjukdomsanlaget (mutationen) i dubbel uppsattning (fran bada sina foraldrar) och kommer med stor
sannolikhet att med tiden drabbas av den aktuella sjukdomen.

Tack vare DNA-testning for autosomala recessiva arvsanlag ar det mojligt att ta barare av anlag i avelsbruk,
forutsatt att de paras med hundar som inte bar pa anlaget. Forutsattningen ar i sa fall forstas att testet ar val
validerat och tillforlitligt. For att forekomsten av den aktuella mutationen i rasen med tiden ska elimineras, bor
anlagsbérare anvandas sparsamt i avel.

Nu ar det dock sa att manga av de vanligt forekommande sjukdomarna och defekterna hos vara hundar
styrs av flera gener och miljéfaktorer i samverkan. For sadana sjukdomar &r den genetiska bakgrunden inte
helt utredd. Aven om en eller ett antal mutationer med betydande konsekvenser fér uppkomsten av en
komplicerad sjukdom identifieras, finns det ocksa andra verksamma gener och/eller miljéfaktorer som
inverkar pa fenotypen. Det gor att det ar mer invecklat att ta fram och analysera DNA-tester for kvantitativa
sjukdomar.

| situationer dar det finns testning for en komplex egenskap, kan mutationen (eller mutationerna) som
kommer fram i testet indikera 6kad risk for en specifik sjukdom; dock ar det ofta osékert hur stor risken for en
klinisk sjukdom ar. Langt fran alla hundar som har genetisk risk for sjukdom drabbas av den. Vidare ger ett
test ingen information om vilka andra genetiska riskfaktorer en hund kan bara pa, inte heller kommer det
fram i vilken utstrackning miljorelaterade faktorer likasa paverkar hundens fenotyp.

For vissa av de genetiska tester som marknadsférs fér sjukdomar med komplex eller inte helt klarlagd
arvsgang ar den sa kallade penetransen inte storre an 2-5 %. Med det menas att hundar med den aktuella
genvarianten (mutationen) bara har en 2-5-procentig risk att fa sjukdomen.

| ett antal fall har det konstaterats att sjukdomar, som ursprungligen formodats ha en enkel, autosomal
recessiv arvsgang, i sjalva verket har en bakgrund som &r genetiskt betydligt mer komplicerad.

En uppfodare eller hundagare kan ha svart att veta om den sjukdom for vilken man énskar testa sin hund
foljer en autosomal recessiv arvsgang, och om testet i fraga har tillracklig validitet. | vissa fall kan man
genom information pa laboratoriets webbplats f& vagledning i frdga om arvsgangen. Om testet till exempel
sags visa ofullstandig penetrans, eller om testresultatet for genetiskt paverkade hundar sags innebara okad
risk for sjukdom, kan det finnas anledning att underséka saken narmare, och det kan vara befogat med
narmare undersdkningar innan det erbjudna testet tas.

En uppenbar risk med testning for sjukdomar dar nedarvningen annu inte ar helt klarlagd ar att potentiellt
vardefulla avelsdjur p& mycket osakra grunder utesluts fran avelsarbetet, eller att man felaktigt klassar
individer som fria fran en sjukdom, dven om de kanske bar p& andra genetiska riskfaktorer. Om allel som
omfattas av ett test visar sig vara mycket allmanna i rasen, kan rasens genpool bli svart utarmad.

NKU/VKs generella hallning ar att avrada fran DNA-tester for sjukdomar och defekter dar
nedarvningen ar oklar. Tester for sjukdomar som paverkas av manga gener bor endast
anvandas i sadana fall dar det genom god vetenskaplig dokumentation kan faststallas att
den aktuella mutationen resp. mutationerna medfor betydande och definierade risker for en
sjukdom, och under forutsattning att akomman ar av klinisk betydelse i rasen.

Pakettester for flera sjukdomar

En relativt ny foreteelse pa DNA-testmarknaden &r utbudet av "kombinationspaket” med DNA-testning for
sparning av ett stort antal olika mutationer. Laboratoriet klumpar med andra ord ihop tester for manga olika
genvarianter till ett "multitest” som erbjuds till alla hundraser, eller i vissa fall grupper av raser, dar en
djuragare far svar pa hundens genotyp i allt fran ett tiotal till dver hundra olika mutationer.
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Detta kan tyckas vara ett smidigt och kostnadseffektivt satt att f& ut mesta mojliga information om en hunds
arvsmassa. Problemet ar dock att de resultat dessa tester ger ar bade svartolkade och manga ganger ur
avelssynpunkt av begransat varde, rentav missvisande. Det ar skal att betona att uppfodare och agare av
avelshundar maste ta hansyn till testresultaten med tanke pa aveln, &ven om mutationerna till vissa delar
inte ar fullstandigt validerade eller ens relevanta for rasen ifrdga. Det gor att testresultat som &r missvisande
eller genotypdata som saknar relevans kan paverka genpoolen negativt och medverka till inférande av
mindre 6nskvarda egenskaper i avelsmalséttningarna. For vissa raser, sarskilt sddana med fa individer i
populationen, kan anvandningen av pakettester leda till att det blir allvarliga svarigheter med urvalet av
lampliga avelshundar vilkas genotyper harmonierar med hansyn till alla de kartlagda mutationerna.

Utgaende fran det ovan sagda har NKU/VK vissa reservationer nar det galler de paket-
/multitester som for narvarande erbjuds pa marknaden. Stallningstagandet baseras pa de
brister i validering och/eller relevans som finns for en del av de mutationer som ingar i
testpaketen samt de negativa konsekvenser for avelsarbetet ett okritiskt testande riskerar
att leda till. NKU/VK rekommenderar istallet hundagare/uppfodare att testa for den eller de
specifika mutationerna som ar relevanta for den aktuella hundrasen, forutsatt att testerna
ifrdga ar validerade.

NKU/VK vill ocksa betona betydelsen av att uppféddarna och/eller hundéagarna noga i forvag
overvager nyttan och exaktheten av de tankta genetiska testerna. Det ar viktigt att bara lata
gora tester som evaluerats korrekt och som é&r tilltankta for situationer som &r relevanta for
rasen ifraga. Det finns ingen hund, inte nagot annat levande heller for den delen, som helt
saknar sjukdomsbarande mutationer. Okritiskt utnyttjande av genetiska tester kan i varsta
fall leda till skadliga verkningar fér en ras’ hédlsa och genpool. Det ar sékrast att kontakta
specialklubben for rasen ifraga i handelse av ovisshet.

NKU/VKs policy betraffande tillampningen av genetiska tester i hundavel

Med stdd av det som beskrivits ovan, vill Nordisk Kennel Unions vetenskapliga kommitté (NKU/VK) fora fram
foljande allmanna utldtande betraffande bruket av genetisk testning for andamal som galler hundavel:

Genetisk testning ar ett utmarkt verktyg i avelsarbetet for battre halsa hos vara hundar, férutsatt att dessa
tester ar tillforlitliga, relevanta och anvands med eftertanke. Uppfédare och hundagare bér omsorgsfullt
utvardera nyttan med och konsekvenserna av ett genetiskt test innan detta utférs. Risken med ensidig eller
overdriven fokusering p4 DNA-testresultat ar att andra viktiga sjukdomar eller egenskaper hamnar i
skymundan. Nordisk Kennel Unions vetenskapliga kommitté vill understryka vikten av att avelsarbetet ska
utga fran hur allmant forekommande en sjukdom &r och hur stort kliniskt problem denna sjukdom utgor,
snarare &n att det utgas ifran vilka tester som finns tillgangliga. Om en sjukdom inte utgor ett kliniskt problem
i rasen eller om det DNA-test som erbjuds for denna dkomma inte anses tillforlitligt, ar det battre att avsta
fran att testa sin hund. | annat fall uppstar risk for att potentiellt lyckade avelsdjur pa felaktiga eller osakra
grunder utesluts fran avelspoolen, med minskad genetisk variation i rasen som foljd. Det &r viktigt att
beténka att hundavel géller mycket mer &n bara enstaka sjukdomar, och att genetiska tester, a&ven om de
numera & manga, inte ger hela bilden.

Sofia Malm, for NKU/VK



