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Laadkkeiden, luonnonladkkeiden, homeopaattisten ladkkeiden ja erilaisten toimenpiteiden

aiheuttamat ohjeelliset minimivaroajat hoidon paattymisen jalkeen
Hyvaksytty Kennelliiton hallituksessa 12.10.2006

Laakelista paivitetty 3.1.2012

Tulehdukseen ja kipuun vaikuttavat

Antibiootit ja muut bakteeritautien 1dakehoidot injektioina tai suun kautta
Pitk&vaikutteinen prokaiinipenisilliini injektiona

Pitk&vaikutteiset kefalosporiinit (mm. kefovesiini)

Ripuli-, oksentelu- ja matkapahoinvointildakitys

Antibioottia/kortisonia sisaltava paikallishoito ihoon, silmiin tai korviin
Ei-steroidiset tulehduskipulddkkeet (esim Rimadyl, Flexicam, Metacam)
Pitkavaikutteiset tulehduskipulaakkeet (esim. Trokoxil, vaik.aine mavakoksibi)
ja muut vastaavat valmisteet

Paikalliset kipugeelit

Muut lihakseen annettavat nivelkipuihin vaikuttavat laédkkeet

Niveleen injisoitavat laékkeet

Kortikosteroidit ("kortisoni”) suun kautta ja injektiona

(siséltéa kaarmeenpuremaan tarkoitetut valmisteet)

Pitkavaikutteiset kortikosteroidit (mm. metyyliprednisoloniasetaatti)

Rauhoittavat laakkeet

Alfa-2-agonistit (esim medetomidiini, ksylatsiini)

Fentiatsiinit (esim asepromatsiini)

Bentsodiatsepiinit (esim diatsepaami, midatsolaami)

Puudutusaineet (esim lidokaiini)

Opioidit (esim buprenorfiini, fentanyyli, metadoni,

morfiini) ja barbituraatit

Butorfanoli

Yleisanesteetit (esim. halotaani, isofluraani, ketamiini, propofoli, tiopentaali)

Muut

Hengitystiehyita laajentavat laékkeet

Sydamen toimintaan vaikuttava tilapainen laakitys
Insuliini

Siklosporiini

Fenyylipropanoliamiini (Rinexin, Propalin)
Nestehoito ihon alle tai suonensiséisesti
Oksitosiini

Kaberkoliini (Galastop)

Aglepristoni (Alizin, tiineyden keskeytys)
Delmadinoni (Tardak vet, eturauhasen lilkkakasvun hoito)
Gonadotropiinit

Kiimansiirto ja kemiallinen kastraatio

Kemiallinen kastraatio (implantti)

7 vrk (1 vk.)

14 vrk (2 vk.)

35 vrk (5 vk.)

7 vrk (1 vk.)

7 vrk (1 vk.)

28 vrk (4 vk.)
365 vrk. (1 vuosi)

7 vrk (1 vk.)
7 vrk (1 vk.)
14 vrk (2 vk.)

14 vrk (2 vk.)
35 vrk (5 vk.)

7 vrk (1 vk.)
7 vrk (1 vk.)
7 vrk (1 vk.)
7 vrk (1 vk.)

28 vrk (4 vk.)
7 vrk (1 vk.)
28 vrk (4 vk.)

14 vrk (2 vk.)
28 vrk (4 vk.)
30 vrk (1 kK)
28 vrk (4 vk.)
14 vrk (2 vk.)
7 vrk (1 vk.)
28 vrk (4 vk.)
14 vrk (2 vk.)
28 vrk (4 vk.)
28 vrk (4 vk.)
183 vrk (6 kk)
183 vrk (6 kk)
kielletty



Muut sukupuolihormonit ja niiden vastavaikuttajat 183 vrk (6 kk)

Sytostaatit 183 vrk (6 kk)
Anaboliset steroidit elainladkarin antamana vakavan sairauden hoitoon 183 vrk (6 kk)
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(muussa yhteydessa kielletty)

Luonnonléékkeet, homeopaattiset [Adkkeet 14 vrk (2 vk.)
Anabolisia ja stimuloivia (piristavid) aineita siséltavat tuotteet kielletty

Alkoholi kielletty
Huumaavat aineet (muut kuin eléinlaékarin maéraémat) kielletty

Muut mainitsemattomat hoidot elainlaakarin maarayksen mukaan 7vrk-183 vrk(6kk)
Kaikki loisladkitykset ei varoaikaa
Ennaltaehkaisevat rokotukset virustauteja vastaan ei varoaikaa

Listaa paivitetddn aina tarvittaessa.
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Koirien ladkinnasta ja varoajoista

Antidopingsaantojen tarkoitus on se, etté vain terveet koirat osallistuvat kilpailuihin ja nayttelyihin,
sairaat ja toipilaat lepaavat kotona parantuakseen. Toisaalta tarkoitus on myos se, etté kilpailu on
rehellistd, tasapuolista ja oikeudenmukaista.

Koiran vastuuhenkil6 ja hdnen vastuunsa

Koiran vastuuhenkil6lla tarkoitetaan koiran omistajaa tai sopimukseen perustuvaa haltijaa.
Naiden ollessa alaikaisia vastuuhenkild on asianomaisen huoltaja tai hanen valtuuttamansa
oikeustoimikelpoinen henkild.

Vastuuhenkild huolehtii siitd, ettd han antaa koiralleen eldinlaékarin maéaraédman hoidon loppuun
asti. Koiran vastuuhenkild vastaa aina siitd, etté hanen koiransa ei osallistu nayttelyihin tai
kilpailuihin sairaana ja/tai laékittyné eiké laékkeiden varoaikana niin, etteivéat 1aakkeet tai niiden
jaamat viela ole poistuneet koiran elimistosta.

Laakityksen varoaika lasketaan viimeisesta ladkkeen antopaivasta. Varsinkin suurempien
toimenpiteiden jalkeen koiranomistajan kannattaa neuvotella elainladkarin kanssa koiran
kilpailukelpoisuuden ajankohdasta. Koiranomistajan edun mukaista on pitaa kirjaa koiran saamista
ladkityksista.

Turkin ja kirsun varjaaminen seka turkin laadun muuttaminen kemiallisilla aineilla on kielletty.

Elainlaakéarin tehtavat

Elainlaakari maaraa koiralle sen tarvitsemat ladkkeet ja antaa pyydettaessa kirjallisen selvityksen
niista. Omistajan pitaa pyytaa tama selvitys, jos on tarkoitus osallistua nayttelyihin tai kilpailuihin
lahi kuukausina. Elainlaékari antaa selvityksen laakityksesta ja kertoo sen mahdollisesti
aiheuttamista varoajoista. Erityista tarkkaavaisuutta tulee noudattaa pitkavaikutteisten ladkkeiden
yhteydesséa. Koska varoaikoja paivitetaan uuden tutkimustiedon pohjalta niin usein, kun on tarpeen,
on viimeinen tieto aina hyva katsoa Kennelliiton nettisivuilta. Kennelliitto on asettanut
asiantuntijatyéryhman, joka arvioi kaytettavissa olevan tutkimuksen perusteella varoaikoja ja esittaa
niihin tarkennuksia.

Koiranruoat ja lisaravinteet

Koiranruokia ja lisaravinteita saatelee rehulainlainséadanto, joten niiden koostumusta ei tarvitse
iimoittaa samalla tarkkuudella kuin l&dkkeiden. Niille ei tasta syysta voida myoskaan antaa
dopingvaroaikoja. Koiran kuivamuonat ja muut koirille tarkoitetut ravintoaineet ovat turvallisia.

On syyta noudattaa varovaisuutta lisdravinteita kaytettdessa, silla niiden tarjonta on valtava, eika
niiden sisallysluettelossa vélttaméatta mainita kaikkia ainesosia. Olisi parempi, ettei
koostumukseltaan tuntemattomia lisaravinteita annettaisi kilpailua tai nayttelya edeltavalla viikolla,
vaikkei niilla varsinaista varoaikaa olekaan.



Koiran vastuuhenkild vastaa koiran ruokinnasta ja liséaravinteiden kaytosta.
Varoajat ohjeellisia

Varoajat ovat ohjeellisia siksi, ettd eri koirayksil6illa ladkkeiden poistuminen elimistdsta voi
vaihdella. Ladkkeen poistumiseen vaikuttavat myds koiran sairaudet, annetun laékityksen vahvuus
ja ladkitysaika. Ohjeelliset varoajat auttavat koiran vastuuhenkilda arvioimaan, milloin koira voi
osallistua nayttelyihin tai kilpailuihin.

Osa varoajoista perustuu eléinsuojelulakiin siten, ettd myos eldinlaakarin suorittama toimenpide
itsesséan voi aiheuttaa varoajan. Tasté ovat esimerkkeind koiran saama nahanalainen ja
suonensisinen nestehoito sek& nivelensisaiset injektiot. Katsotaan, ettd koira hoidon jalkeen vaatii
tietyn pituisen toipumisajan.

Kansainvélisesti hyvaksytyissa laboratorioissa tutkimusmenetelmat ovat erittain herkkia, jolloin
pienetkin pitoisuudet voidaan maarittaa tarkasti ladkeainekohtaisesti. Tutkimusten on oltava
tarkkoja, jotta valtytddn vaarien positiivisten tulosten saamiselta.

Positiivinen dopingnéayte ja rikkomukset

Kun laboratorio ilmoittaa Kennelliitolle, etté koirasta otetusta naytteesta on l6ytynyt ladketta tai
muuta sinne kuulumatonta kemiallista ainetta, Kennelliitto pyytaa koiran vastuuhenkildlta selvitysta
asiasta. On erityisen tarke&a, etta koiran vastuuhenkilolla on tarkat tiedot koiran saamasta hoidosta
ja siihen liittyvan varoajan pituudesta. Nama tiedot ja laboratorion vastaus lahetetdan sen jalkeen
Suomen Elainkilpailujen antidopingtoimikunnalle. Téma toimikunta maéarittelee, miten ankarasta
dopingrikkomuksesta on kyse.

Rikkomukset jaetaan neljaan eri tasoon. Naita ovat ankarimmasta lievimpaan seuraavat: karkea
dopingrikkomus, dopingrikkomus, ladkeainejadmarikkomus ja nollatoleranssirikkomus. Suomen
Eldinkilpailujen antidopingtoimikunta ei anna rangaistusta, vaan antaa Kennelliitolle lausuntonsa.
Kennelliiton kurinpitolautakunta kasittelee kaikki liton rangaistusasiat. Kennelliiton on ilmoittava
kaikki positiiviset dopingtapaukset elainlaékintaviranomaisille.

Muuta huomioitavaa

Terveystarkastus silmésairauksien varalta (silmépeilaus) ei aiheuta varoaikaa (Hallituksen paatés
14.6.2007 (5/07).

Paivitetty 30.5.2008



