Suomen Kennelliitto — Finska Kennelklubben ry.

Fragor och svar

1. Fréga: Ar alla torrfodersorter och all burkmat for hundar trygga med tanke pa
dopingkontroller?

Svar: Ja, det &ar de och sa ar ocksa allt det specialfoder som veterinarerna séljer. Vissa
torrfodersorter for hundar innehaller sma halter av vaxtextrakt, gront te osv., men de
sma halterna orsakar inte heller nagra problem. Ockséa sadant foder som innehaller
condrosulfat och glukosaminer &r helt tillatna sdsom ocksa tabletter och pulver som

innehaller dessa amnen. Condrosulfat och glukosamin ar inte smartlindrande.

2. Fraga: Kan jag ge min hund husmanskost eller annat som manniskorna ater

hemma?

Svar: Javisst. Bara du lamnar bort te, kaffe och choklad, som ju givetvis inte &r nagon

hundmat. Choklad ar pa alla satt olampligt for hundar.

3. Fraga: Kan chokladkex for hundar innehalla choklad?

Svar: Vanligen har ocksa chokladkex nufértiden en ingrediensforteckning. Se efter, om
dar star "kakao”. Om sa ar fallet, innehaller de choklad. Det ar bast att undvika att ge

sadana kex till hunden under de narmaste dagarna fore en tavling eller utstallning.

4. Fraga: Kan hunden fa t.ex. antibiotika fran mat som innehaller slaktavfall?

Svar: Nej. Kasserade djurkroppar som innehaller lakemedel skickas till en
djurkremeringsanlaggning for att forstoras, och de far inte skickas som ramaterial for
hobbydjursmat. Kottkontrollen &r mycket strang, och i och med galnakosjukan blev

kontrollen &nnu strangare.
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5. Fraga: Kan jag ge hunden vitaminer, mineralamnen, nattljusolja och tuggbitar som

forbattrar hundens tandhygien?

Svar: Ja, det kan du. For hundar avsedda vitaminer, mineralamnen, aminosyror och
produkter som innehaller olika vaxtoljor och som kan kopas fritt pa apotek och i butiker,
ar helt trygga. Det ar ocksa typiskt for dessa produkter att de har en tydlig

ingrediensforteckning som anger vad produkten innehaller.

6. Fraga: Kan jag ge min hund kosttillskott?

Svar: Ja det kan du, men det ar anda skal att se efter vad man ger sin hund. Foér
hundar avsedda kosttillskott innehaller inte lakemedel, utan endast &mnen som stoder
energin och tarmfunktionen. Produkter som innehaller mjolksyrebakterier ar ocksa helt
lampliga ocksa for sddana hundar som deltar i utstallningar och tavlingar.

7. Fraga: Jag vill ge min hund havstang. Kan jag gora det utan risk for doping?

Svar: Eftersom manga fardiga hundfodersorter ocksa innehaller havstang, kan hunden
tryggt ata havstang som sadan tillsammans med annan mat.

8. Fraga: Kan man ibland till foljd av vatskeforlust ge pulverdrycker?

Svar: Pulverdrycker som utover glukos innehaller s.k. elektrolyter, dvs.

natriumbikarbonat, natriumklorid och kaliumklorid &r att rekommendera nar det géaller

att ersatta vatskeforlust, och de orsakar inga problem.

9. Fraga: Jag ger min hund s.k. aterstallningsdrycker. Vad manne de innehaller?



Suomen Kennelliitto — Finska Kennelklubben ry.

Svar: Av aterstallningsdryckerna &ar sddana som innehdller tidigare namnda
elektrolyter, kolhydrater och vitaminer lampliga. For manniskor avsedda energidrycker

innehaller koffein, som ar ett stimulerande medel och syns i dopingkontroller.

10.Fraga: Min hunds pals ar da och da i ganska daligt skick, och jag vill darfor ge den

omega 6- och andra fettsyror. Hur inverkar dessa?

Svar: Eftersom dessa amnen ocksa forekommer i vanligt foder ar de tillatna ocksa som
sadana. Jag skulle ocksa annars ge dig radet att titta pa ingrediensforteckningen pa
hundens torrfodersack nar du bedémer hur tillatna olika vitaminer, mineraler och fett-
och aminosyror ar. Om torrfodret innehaller namnda @mnen, kan de ocksa ges i olika
kosttillskott.

11.Fraga: Varfor har naturlakemedel och homeopatpreparat tva veckors karenstid?

Svar: Har avses produkter som inte har en ingrediensforteckning. Pa grund av detta
har produkterna slagits ihop till en grupp som har givits en riktgivande karenstid pa tva
veckor. Syftet ar att varna hundagarna for att vissa produkter kan innehalla
stimulerande eller lugnande dopingmedel som syns i kontroller. En del innehaller
sakert inga sddana amnen, men eftersom det inte finns nagon ingrediensforteckning,

kan man inte vara saker.

12.Fraga: Vad skall jag se upp for nar jag gar till en halsobutik for att kopa nagonting at

min hund?

Svar: Man ska over lag vara forsiktig nar man at sin hund skaffar nagot naturlakemedel
som ar avsett fér manniskor. En del av halsobutikernas produkter innehaller till
exempel valeriana (ett lugnande medel fran vaxtriket) eller koffein/guarana

(stimulerande medel). De dstadkommer ett positivt resultat i dopingkontroller, om
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produkten har givits nara tavlingen, beroende naturligtvis p& dosen. Aven for dessa
galler en karenstid pa tva veckor, for séakerhets skull.

13.Fraga: Far jag alls mer tvatta hundens pals med schampo eller anvanda

harvardsmedel?

Svar: Alla hundschampon som inte fargar tvattarens héander fargar inte heller hunden.
Fargning innebar fargning av hunden med fargamnen avsedda for manniskohar. | USA
lar det ocksa finnas fargmedel som ar avsedda for hundar. Schampon som gor palsen
skinande och som ar djuprenande &r givetvis ocksa tillatna, eftersom de bara avlagsnar
smutsen béttre. Harvardsmedel som sétts i tvattvattnet eller direkt pa palsen och skoljs

bort ar ocksa helt tillatna.

14.Fraga: Vad far inte férekomma i palsen?

Svar: Palsen far inte innehalla fargamnen eller sddana produkter som férandrar
palsens kvalitet. Till dessa hor till exempel harsprej, mousser, harlaggningsvatskor, gel
och talk. Nosen far inte heller fargas. Det ar typiskt for dessa amnen att de fastnar i

haret eller huden och syns redan vid en mikroskopisk undersokning.

15.Fraga: Far huden pa harlésa hundar oljas?

Svar: Huden pa kinesiska nakenhundar och andra harlésa hundar far skétas pa
samma satt som palsen p& hundar med pals. Efter tvatten kan man stryka huden med
babyolja eller motsvarande for att forhindra att huden torkar. Under soliga

sommardagar kan huden ocksa behdva solkram for att huden inte skall bli brand.

16.Fraga: Vilka karenstider ar riktgivande?

Svar: Manga faktorer paverkar utsondringen av lakemedel fran hundens kropp, bl.a.
sjalva medlet, styrkan av den givha medicineringen och kurens langd, hundens 6vriga
sjukdomar osv. Pa grund av detta kan ingen med sékerhet uppskatta huruvida

utsondringen av ett lakemedel fran en viss hund tar ett par dagar mer eller mindre.
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17.Fraga: Blir jag bestraffad om jag bryter mot karenstiden?

Svar: Att bryta mot karenstiden ar inte i sig straffbart. | sjalva verket bérjar man
undersoka hundens medicinering och darpa féljande karenstid forst nar man i det
urinprov som tagits av hunden har funnit lakemedel eller kemikalier som inte hor dit.
Medicineringsbokhallning och iakttagande av karenstider utgor grunden for hur den av
skogs- och lantbruksministeriet tillsatta antidopingkommittén for djurtavlingar tolkar
fyndet. Den beddmer till vilken straffkategori fallet hor. Det finns fyra olika straffnivaer.
Om hunden har tagits till en tavling eller utstalining under karenstiden, kan straffet vara

hardare.
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